
ברוכים הבאים לראיון האינטרנטי
סודות התשוקה בזוגיות

שירי לופוביץאוריאל וינברגר

 מהשיחה שלנו, הערך המקסימליעל מנת להפיק את 
  לעצמכם כיצד עובדלרשום כך שתהיו מוכנים הדפיסו את הדפים האלואנא 

מנגנון התשוקה המינית ואילו דברים יכולים להשתבש בו

2010 בנובמבר 10: תאריך השיחה
 (השיחה תמשך כשעה וחצי)21:00: שעת השיחה

להצטרפות לשיחה יש להכנס לדף המיוחד באתר שהקמנו לשיחה:
).PLAYבכדי להאזין, יש להקיש על נגן המדיה (כפתור ה- 

 בדיוק!21:00: השיחה תחל בשעה הודעה חשובה
 דקות קודם לכן, כדי שלא תפסידו אף מילה. אתם תודו לעצמכם על כך :)5אנא התחברו כ-
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הבנת מנגנון התשוקה המינית
(אנא רישמו הערות בדפים אלו במהלך השיחה – התשובות ינתנו במהלך השיחה)

מנגנון טבעי אחר שקיים אצלנו - ______________________

- למה הוא קיים?  __________________________________________________________

- אופן הפעולה:  

__________________ <- ________________ <- _______________ <- _______________
פעולה      רגש   תרגום של המח    תחושה פיזית

   “הערכת מצב"

מנגנון התשוקה המינית – אופן הפעולה התקין

- למה קיים חשק מיני? ______________________________________________________

- אופן הפעולה:  

__________________ <- ________________ <- _______________ <- _______________
פעולה      רגש   תרגום של המח    תחושה פיזית

   “הערכת מצב"

ומה קורה כשדברים משתבשים?

נבחן שוב את מנגנון הרעב:

__________________ <- ________________ <- _______________ <- _______________
פעולה      רגש   תרגום של המח    תחושה פיזית

   “הערכת מצב"

שיבושים במנגנון התשוקה המינית:

)1) <- ____________(2__________________ <- ________________ <- _____________(
            פעולה              רגש   המח חוסם, מדכא     תחושה פיזית
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  – כל מה שמתערב בפעולה התקינה העצמאית של הגוף, ומפריע למערכות שלושיבושים בגירוי הפיזי) 1(
לפעול כמו שצריך.

-__________________

-__________________

  החסמים האירוטיים)2(

 עכבות הנובעות מ _______________2.1

 איך אהבו אותי ____________________2.2

2.3_______________ 

 חוסר ________________2.4

 _________________ נמוך2.5

 חרדתיות2.6

- חרדת _________________

- פחד מ ________________

- פחד מ ________________

 קשר _______________2.7

 עודף ________________2.8
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"מתסכול לחושניות" - סדנא מיוחדת לנשים
בואי להשתחרר מהחסמים האירוטיים

 ומהתסכול המתמשך מהמין בזוגיות שלך,
ולהחליף אותם בהרגשה טובה וחושנית

את עומדת לבלות איתי יום שלם, שיהיה אחד הימים המשמעותיים ביותר בחייך!
.הכלים הטובים ביותר שקיימיםלשם כך, בחרתי עבורך את 

מדובר על שילוב של :
- ההסברים הכי מדוייקים, שיעזרו לך להבין את המקור של המצב בו את נמצאת ואת הדרך אל הפתרון

- שיטות בהסתכלות פנימית ובחקר עצמי
- שימוש ביוגה צחוק ככלי טיפולי נפלא, לשחרור חסמים הנמצאים בתת המודע

- דימיון מודרך
- אימוץ דפוסי חשיבה חדשים

- תרגילי תנועה 

מתי והיכן מתקיימת הסדנא? 
,17:00 ל- 09:00, בין השעות 16/11/2010הסדנא הקרובה תתקיים ביום שלישי, 

במרכז "מהות" תל אביב, ליד תחנת רכבת "השלום".
הסדנא כוללת ארוחת צהריים, כיבוד מפנק ושתיה לאורך כל היום.

 ש"ח כל אחד.293 ש"ח בשלושה תשלומים שווים של 879 שלך בסדנא היא ההשקעה
 ש"ח בלבד. 796הנחה של עשרה אחוזים למשלמות בתשלום אחד: 

 150₪דמי ביטול השתתפות בסדנא – * 

בונוסים!
 שיחת ועידה מיוחדת באורך שעה וחצי עם שירי לופוביץ. שיחה סגורה, למשתתפות הסדנא בלבד,.1

 תתקיים כחודש לאחר הסדנא, ותאפשר לכן לספר חוויות, להתייעץ ולקבל תשובות לשאלות
שיתעוררו אחרי הסדנא.

 ש"ח. 230שווי הבונוס – 
 גירסה אלקטרונית של "הערכה לזוגיות מוצלחת בהשראת היהדות", מאת הרב אוריאל ויינברגר..2

 אוריאל הוא חבר יקר, והמנכ"ל של "בית הספר האינטרנטי לזוגיות מוצלחת". הצלחתי לשכנע אותו
 להעניק למשתתפות הסדנא שלי את הערכה הזו, ערכת הדגל שלו שפרצה דרך בחייהם של זוגות

רבים, ואתן מרוויחות!
 ש"ח. 572שווי הבונוס – 
. ש"ח802סה"כ שווי הבונוסים: 
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"מתסכול לחושניות"טופס הצטרפות לסדנא 

:את הטפסים המלאים כולל אסמכתאות יש לשלוח אל שירי לופוביץ באמצעות

057-7962122: פקס 
shiri@want2.co.il: או דואר האלקטרוני 

: __________________________ שם מלא

: ___________________________נייד: ___________________________  טלפון

: ______________________________חשבונית על שם

: ______________________________________________כתובת למשלוח חשבונית

:____________________________________________________________ל"דוא

: _____________________________תאריך יום הולדת

"? __________________________________מתסכול לחושניות"כיצד שמעת על הסדנא 

: אופן התשלום המועדף עלי
)הקיפי בעיגול(   בהעברה בנקאית  /   בכרטיס אשראי
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  )  ויזה או מאסטרכארד בלבד     : (  תשלום באמצעות כרטיס אשראי

ויזה ____ 

מאסטר כארד ____ 

: _________________________________שם בעל הכרטיס

:  ______________________________________מספר תעודת זהות של בעל הכרטיס

:  _________________________________________________מספר כרטיס אשראי

: ________________תוקף הכרטיס

): ______________מעל החתימה(שלוש הספרות האחרונות בגב הכרטיס 

3      1תשלומים: (הקיפי בעיגול)    ' מס

  )  תשלום אחד  (  תשלום באמצעות העברה בנקאית 

057-7962122: פקס יש לשלוח אסמכתא על ביצוע העברה ל
 shiri@want2.co.il  : או דואר האלקטרוני

" רוצים השניים"חשבון על שם שירי לופוביץ או 
22188ש "חשבון עו, 251סניף , 12", פועלים אקספרס"בנק 

 :_______________________חתימה:_______________________________תאריך

 -6- 


	מתי והיכן מתקיימת הסדנא? 

